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КОНТРОЛЬНО ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

к экзамену по
ПМ. 01  Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода
Специальность 31.02.02 Акушерское дело
Воронеж  2022

Вопросы для экзамена по
ПМ. 01 «Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода»

для специальности СПО 31.02.02 Акушерское дело
1. Развитие акушерской науки и история родовспоможения. Основоположники акушерства.

2. Структура, задачи и организация работы акушерских учреждений в Российской Федерации. Обязанности акушерок этих учреждений.

3. Профилактика гнойно-септических заболеваний у родильниц и новорожденных. Санитарно-эпидемический режим в акушерских учреждениях.

4. Физиология репродуктивной системы женщины. Характеристика нормального менструального цикла, его регуляция.

5. Анатомия женского таза, его значение в акушерстве. Соединение костей таза.

6. Отделы таза. Плоскости малого таза, их границы, размеры. Отличие женского таза от мужского.

7. Исследование таза. Истинная конъюгата, её определение и значение.

8. Оплодотворение, дробление, движение и имплантация оплодотворенного яйца в матку.

9. Понятие о перинатологии. Критические сроки в развитии плода. Антенатальная охрана плода.

10. Внутриутробное развитие плода. Плод в различные сроки беременности.

11. Плод как объект родов, размеры головки и туловища зрелого плода.

12. Физиологические изменения в организме женщины при беременности. 

13. Признаки беременности.

14. Опрос беременной.

15. Общие методы исследования беременной.

16. Диагностика ранних сроков беременности.

17. Расположение плода в полости матки.

18. Диагностика поздних  сроков беременности.

19. Приемы акушерской пальпации по Леопольду-Левицкому и их значение.

20. Аускультация плода. Характеристика нормального сердцебиения плода.

21. Влагалищное исследование в поздние сроки беременности и в родах.

22. Дополнительные и лабораторные методы исследования при беременности.

23. Определение сроков беременности, родов. Дородовый декретный отпуск.  

24. Диспансерное наблюдение за беременной женщиной в женской консультации.

25. Режим, питание, гигиена беременных.

26. Роды. Причины наступления родов. Предвестники. Прелиминарный период. 

27. Продолжительность и периоды родов. Родовые силы и их характеристика.

28. Течение первого периода родов, фазы.

29. Ведение первого периода родов.

30. Течение второго периода родов.

31. Биомеханизм нормальных родов.

32. Ведение второго периода родов.

33. Акушерское пособие в родах, его цель, этапы.

34. Первичный туалет новорожденного.

35. Течение третьего периода родов.

36. Ведение последового периода. Профилактика кровотечения в родах и подсчет кровопотери.

37. Течение нормального послеродового периода.

38. Ведение нормального послеродового периода.

39. Режим, гигиена, питание родильницы.

40. Физиопсихопрофилактическая подготовка к родам. Обязанности акушерки по проведению ФППП.

41. Понятие о перинатальной психологии.
42. Беременная женщина как особая социальная группа. Психология беременной, роженицы, родильницы. 
43. Подготовка беременной и семьи к родам.

44. Лечебная физкультура для беременных: показания, противопоказания.
45. Лечебная физкультура для родильниц: показания и противопоказания.
46. Период новорожденности. Критерии доношенности, признаки зрелости. Особенности анатомии и физиологии.

47. Сестринское обследование новорожденного, оценка состояния, наблюдение за новорожденным,  документирование.
48. Организация и принципы деятельности отделения новорождённых в акушерском стационаре, медицинского обслуживания новорождённых.
49. Совместное пребывание матери и ребенка. Организация ухода за новорожденным.
50. Особенности осуществления фармакотерапии новорожденных по назначению врача.
51. Пограничные состояния новорожденного, особенности ухода.
52. Плановая вакцинопрофилактика новорожденных в роддоме, и ее документирование.
53. Роль акушерки в консультировании родителей по вопросам охраны материнства и детства.
54. Роль акушерки в организации наблюдения и ухода за ребенком в домашних условиях.
55. Работа с новорожденными в детской поликлинике.
56. Роль акушерки в решении проблем при становлении лактации.
57. Значение грудного вскармливания.
58. Роль акушерки в подготовке матери к успешному грудному вскармливанию.
59. Значение режима и питания кормящей матери.
60. Организация вскармливания детей в роддоме.
61. Обработать наружные половые органы роженицы.

62. Измерить наружные размеры большого таза.

63. Измерить диагональную конъюгату, ее значение.

64. Измерить ОЖ, ВДМ. Определить ПВП.

65. Произвести наружное акушерское исследование, значение каждого приема.

66. Произвести аускультацию плода.

67. Определить форму ромба Михаэлиса и размеры его диагоналей, их значение.

68. Произвести осмотр роженицы в фильтре приемного отделения роддома, его цель.

69. Оценить характер родовой деятельности.

70. Определить срок родов по менструации и шевелению плода.

71. Оказать акушерское пособие.

72. Первичный туалет новорождённого.
73. Проверить признаки отделения последа.

74. Принять послед и осмотреть его на целостность.

75. Подготовить инструменты для осмотра родовых путей после родов и произвести осмотр.

76. Взвешивание новорожденного.

77. Измерение роста новорожденного.

78. Измерение окружности головы новорожденного.

79. Измерение окружности груди новорожденного.

80. Термометрия новорожденного.

81. Проведение утреннего туалета новорожденного.

82. Туалет пупочной ранки новорожденного.

83. Подмывание новорожденного.

84. Обработка глаз новорожденного.

85. Обработка кожных складок новорожденного.

86. Правила кормления из бутылочки, с ложки.

87. Закрытое пеленание.

88. Расчет питания Vс Vр ребенку до 14 дней.

89. Расчет питания Vс Vр ребенку после 14 дней.

90. Контрольное кормление.
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