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   1. паспорт  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ учебной ПРАКТИКИ
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности СПО 31.02.02  «Акушерское дело» в части освоения  основных  видов профессиональной деятельности МДК  «Физиологическое акушерство» и соответствующих профессиональных компетенций (ПК).
1.2. Цели и задачи учебной практики: формирование у обучающихся начальных общих и профессиональных компетенций.       

Требования к результатам освоения учебной практики

В результате прохождения учебной практики,  реализуемой  в рамках модулей программы подготовки специалистов среднего звена по каждому из видов профессиональной деятельности, предусмотренных ФГОС СПО,  обучающийся должен приобрести практический опыт работы:

	МДК
	Практический опыт работы

	Физиологическое 

акушерство
	- проведение диспансеризации и патронажа беременной и родильницы;

- физиопсихопрофилактическая подготовка беременной к родам;

-проведение  ухода, обследования беременных, рожениц, родильниц, новорождённых;  

- оказание акушерского пособия при физиологических родах и проведение первичного туалета новорождённого;

- оказание помощи родильнице при грудном вскармливании и уходе за новорождённым.


1.3. Количество часов на освоение программы учебной  практики в рамках освоения ПМ.01. «Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорождённому, семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродового периода» - 72часа.

Изменения в соответствии с утверждённым профессиональным стандартом «акушерка/акушер» от «13» января 2021г. №6н

3.1.1. Трудовая функция - Проведение медицинского обследования пациентов в период беременности, родов, послеродовой период 

Трудовые  действия – Оказывать лечебно-диагностическую помощь при физиологической беременности,  родах и в послеродовом периоде.
 Необходимые умения – Выполнять виды работ при оказании медицинской помощи пациенту

- Составление плана проведения лабораторных и инструментальных исследований в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении - -- Оценивать интенсивность боли и тягостные для пациента симптомы, определять и документировать невербальные признаки боли у пациента отдельных функций 

- Обеспечение безопасности при проведении медицинских вмешательств.
- Интерпретировать и анализировать результаты лабораторных и инструментальных исследований пациентов

- Направлять пациентов при физиологическом течении беременности на пренатальный скрининг для формирования групп риска по хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи.

3.1.2. Трудовая функция - Лечение неосложненных состояний беременности, родов, послеродового периода.

Трудовые  действия 

- Применение и назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания при выполнении отдельных функций лечащего врача.

- Оказание простых медицинских услуг инвазивных вмешательств.

 Необходимые умения

-  Оценка интенсивности боли и тягостных для пациента симптомов, определение и документирование невербальных признаков боли у пациента.

- Обеспечивать своевременное направление пациентов в медицинские организации, для оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи
3.1.3. Трудовая функция - Оказание медицинской помощи пациентам во время самопроизвольных неосложненных родах и в послеродовой период.

Трудовые  действия 

- Оценка интенсивности боли и тягостных для пациентов симптомов, определение и документирование невербальных признаков боли.

- Проведение мониторинга витальных функций рожениц, родильниц и новорожденных.

Необходимые умения

Выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме.

3.1.4. Трудовая функция - Медицинская реабилитация пациентов в период беременности, родов, послеродовой период

Трудовые  действия 

- Применение лекарственных препаратов, лечебного питания и медицинских изделий в процессе медицинской реабилитации пациентов на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача.
Необходимые умения

- Определять медицинские показания для проведения мероприятий по медицинской реабилитации пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, в период беременности, родов, послеродовой период.

3.1.6. Трудовая функция - Ведение медицинской документации, организация деятельности медицинского персонала, находящегося в распоряжении.

Трудовые  действия 

- Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа.

- Использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Необходимые умения

- Заполнять медицинскую документацию, в форме электронного документа.

-Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет.

2. РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ 

Результатом учебной практики является освоение  обучающимися профессиональных и общих компетенций в рамках модуля 
	Код
	Наименование результата обучения по специальности

	ПК 1.1. 
	- выполнение ухода и наблюдения за здоровой беременной,

роженицей, новорождённым;

- умение информировать пациентов по вопросам охраны

 материнства и детства

	ПК 1.2. 
	- знание методов физиопсихопрофилактической подготовки  беременных к  родам

	ПК 1.3. 
	- выполнение ухода и наблюдения за здоровой беременной,  роженицей, родильницей, новорождённым

	ПК 1.4. 
	- знание анатомических и физиологических особенностей

  репродуктивной сферы женщины в различные периоды 

  жизни, включая беременность, роды и послеродовый 

  период;

- знать периоды родов, ведение родов и послеродового

  периода

	ПК 1.5.
	- знание анатомических и физиологических особенностей  

   периода новорожденности, оценки состояния 

   новорожденного, объёма его первичного туалета


	ПК 1.6.


	- владение манипуляционной техникой в акушерском деле,

- знание показаний, противопоказаний к применению 

  лекарственных препаратов при физиологическом

  течении беременности, родов, послеродового периода,

- принципы хранения и учёта лекарственных средств в 

  учреждениях родовспоможения

	ПК 1.7.


	- знание правил информирования пациентов по вопросам

  охраны материнства и детства;

- умение проводить санитарно-просветительскую работу

  с беременными, роженицами, родильницами

	ОК 1. 
	-использование различных форм, видов устной и письменной коммуникации на родном языке в учебной и профессиональной деятельности

	ОК 2. 
	- умение организовать собственную деятельность, исходя 

 из её целей

	ОК 3. 
	- умение анализировать ситуации;

- защита своих прав и решений

	ОК 4. 
	- знание методов и средств сбора, обработки, хранения,

   передачи и накопления информации

	ОК 5. 
	- умение использовать современные информационно-

  коммуникативные технологии

	ОК 6. 
	- умение эффективно работать в команде;

- урегулирование  и разрешение конфликтных ситуаций

	 ОК 7.
	- демонстрировать роль лидера при решении профессиональных задач

	 ОК 8.
	- составлять планы повышения своей квалификации, отчёты

	ОК 9.
	- ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности  

	 ОК 10. 
	- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире 

	 ОК 11.
	- уметь проводить санитарно-гигиенические мероприятия по охране окружающей среды и укреплению здоровья, предупреждению болезней, гигиеническому обучению и воспитанию населения

	 ОК 12.
	- уметь использовать средства индивидуальной защиты при 

работе с опасными объектами

	 ОК 13.
	- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей


уметь:
- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле;
- проводить физиопрофилактическую подготовку беременной к родам;
- выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорождённым;
- выполнять акушерское пособие при физиологических родах и проводить первичный туалет новорождённого;
- информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;
- проводить санитарно-просветительскую работу с беременными,  роженицами, родильницами
знать:
-медико-социальные аспекты родовспоможения;
- анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в различные периоды жизни, включая беременность, роды и 
послеродовый период;

- физиологию беременности, диагностику;

- охрану репродуктивного здоровья, антенатальную охрану плода;

- принципы ведения и методы обследования женщины во время         беременности;

- физиопрофилактическую подготовку беременных к родам;

- роды, периоды родов;

- ведение родов и послеродового периода;

- показания и противопоказания к применению лекарственных препаратов

при физиологическом течении беременности, родов и послеродового периода;

- оценку состояния новорождённого;

- основные принципы и преимущества грудного вскармливания;

- вакцинацию против туберкулёза (БЦЖ);

- этические и деонтологические особенности обслуживания женщин в  учереждениях родовспоможения с учётом культурных и религиозных различий. 

3. Содержание  учебной практики

	Код профес-сиональ-ных компе-тенций
	Наименования  профессиональных  модулей
	Количество часов на учебную практику по ПМ, по соответству-ющему МДК
	Виды работ

	1
	2
	3
	6

	ПК 1.1

ПК 1.2

ПК 1.3.

ПК 1.4.

ПК 1.5

ПК 1.6 

ПК 1.7

	ПМ.01 

Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорождённому, семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода 

МДК 01.01 
Физиологическое акушерство


	
	Женская консультация

-заполнение медицинской документации ж/к, выписывание направлений на лабораторные методы исследования и консультации специалистов

- оценка функционального состояния беременной ( АД, пульс, вес, отёки)

- наружная пельвиометрия

- измерение и оценка ромба Михаэлиса

- проведение приёмов Леопольда-Левицкого

-  измерение окружности живота (ОЖ) и высоты дна матки (ВДМ)

- определение предполагаемой массы плода (ПВП)

- выслушивание сердцебиения плода

- составление плана проведения занятий по ФППП

- подготовка молочных желез к кормлению во время беременности, профилактика мастита 
Приёмно-смотровое отделение
- заполнение медицинской документации приёмного отделения

- оценка функционального состояния роженицы

- проведение наружной пельвиометрии

- определение размера c.vera по c.externa и c.diagonalis
- проведение приёмов НАИ

- измерение ОЖ и ВДМ, определение ПМП

- выслушивание сердцебиения плода

Физиологическое акушерское отделение

Родильное отделение

- оценка состояния плода и характера родовой деятельности методом КТГ

- проведение методов самообезболивания в родах




	 
	
	ВСЕГО часов - 72
	- участие в проведении профилактики внутриутробной гипоксии плода

- участие в проведении медикаментозного обезболивания родов

- проведение туалета роженицы

- проведение приёма Пискачека

- подготовка акушерки к приёму родов

-  участие в оказании акушерского пособия при затылочном предлежании

-  проведение первичной и вторичной обработки пуповины

- проведение профилактики офтальмобленореи

- проведение антропометрии новорождённого

- определение и оценка признаков отделения плаценты

- проведение способов выделения отделившегося последа

- проведение катетеризации мочевого пузыря

- измерение объёма кровопотери в родах

 Послеродовое отделение
- заполнение медицинской документации послеродового отделения

-  оценка функционального состояния родильниц

- исследование АД и пульса на лучевой артерии

- измерение температуры тела в подмышечной впадине

-  проведение пальпации молочных желез для оценки их состояния в послеродовом периоде

- сцеживание молочных желез

- пальпация живота

- оценка характера послеродовых выделений

- участие в проведении занятий по ЛФК в послеродовом периоде

Отделение новорождённых
- оценка состояния новорождённого

- осмотр здорового новорождённого

- измерение температуры тела

- измерение массы тела, роста, окружности головы и грудной клетки

- определение росто-весового показателя

- обучение матери уходу за новорождённым 

- участие при проведении вакцинации от гепатита В и туберкулёза

- участие при проведении скрининга на наследственную и врождённую патологию

- подготовка и участие в кормлении новорождённого

- обеспечение инфекционной безопасности 

Промежуточная аттестация в форме зачета




4. условия реализации программЫ учебной ПРАКТИКИ


4.1. Требования к условиям проведения учебной практики.

Реализация программы предполагает проведение учебной практики на базе городских женских консультаций, родильных домов на основе прямых договоров, заключаемых между образовательным учреждением и каждым лечебно-профилактическим учреждением, куда направляются обучающиеся.


4.2. Общие требования к организации образовательного  процесса.

Учебная  практика  проводится  в рамках ПМ.01. «Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорождённому, семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродового периода».
Оснащение:

- кабинеты доклинической практики по акушерству на базах родовспомогательных учреждений,

- структурные подразделения родильных домов,

- женские консультации. 

1.Оборудование:

- оборудование кабинетов женской консультации, 

- оборудование отделений родильного дома: приёмно-смотрового, физиологического и обсервационного, отделения «Мать и дитя», дородового (отделение патологии беременных).

2. Инструменты и приспособления:

- манипуляционные столики;

- биксы, перевязочный материал;

- стерильные наборы для приёма родов;

- маски, халаты, фартуки, перчатки;

- стерильные шприцы, системы для внутривенных вливаний;

- катетеры, электроотсос;

- корнцанги, зажимы Кохера, окончатые зажимы, пинцеты, ложечки 

  Фолькмана;

- одноразовые зажимы на пуповину, наборы для первичного туалета;

- тазомеры, сантиметровые ленты;

- акушерские фантомы, куклы для акушерства;

- наборы лекарственных средств для акушерства;

- ветошь, вёдра;

- акушерская документация.

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса.

 Учебная практика  проводится преподавателями акушерского цикла

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса.

Преподаватели, осуществляющие  руководство учебной  практикой обучающихся, имеют высшую квалификационную категорию.

5. Контроль и оценка результатов освоения учебной ПРАКТИКИ

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется руководителем практики в процессе проведения учебных занятий, самостоятельного выполнения обучающимися заданий, выполнения практических проверочных работ. В результате освоения  учебной практики в рамках профессиональных модулей обучающиеся проходят промежуточную аттестацию в форме зачета.

	Результаты обучения

(освоенные профессиональные компетенции)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1.Умение заполнять журналы поступлений, учёта, движения, учёта медикаментов, динамического наблюдения
	зачёт с использованием оценочных материалов

	2.Проведение гигиенической уборки помещений роддома
	-//-

	3. Дезинфекция стерилизация предметов ухода, инструментов
	-/-

	4. Мытьё и обработка рук
	-//-

	5.Правила собирания анамнеза у беременных и рожениц
	-//-

	6.Проведение наружной пельвиометрии
	-//-

	7.ИзмерениеОЖ и ВДМ, подсчёт предполагаемой массы плода
	-//--

	8. Проведение наружных приёмов акушерского исследования
	-//-

	9.Определение группы крови
	-//-

	10.Санитарно-гигиеническая обработка роженицы
	-//-

	11. Оценка характера родовой деятельности, подсчёт схваток
	-//-

	12.Проведение туалета наружных половых органов
	-//-

	13. Участие в проведении влагалищного исследования в родах
	-//-

	14. Участие в оказании акушерского пособия в родах
	-//-

	15. Участие в проведении первичного туалета новорождённого
	-//-

	16. Участие в 3 периоде родов, осмотре последа
	-//-

	17. Пальпация молочных желез с целью оценки их состояния в послеродовом периоде
	-//-

	18. Сцеживание молочных желез
	-//-

	19. Осмотр здорового новорождённого с врачом
	-//-

	20. Проведение туалета и антропометрия новорождённого
	-//-

	21. Участие при проведении вакцинации от вирусного гепатита В и туберкулёза
	-//-

	22. Участие при проведении скрининга на наследственную  и врождённую патологию
	-//-

	23. Подготовка и участие в кормлении новорождённых
	-//-

	24. Раздача детей на кормление
	-//-


ОТЧЕТ ПО  УП ПМ.01
ПМ. 01 Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода
МДК.01.01. Физиологическое акушерство
Ф.И.О. обучающегося _________________________________________________________
____________________________________________________________________________
группа _____ бригада _____ специальность _______________________________________
проходившего  УП ПМ.01  с  _____________  20___ г.  по  _____________   20___ г.

на базе ______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________
За время прохождения   УП ПМ.01 мною выполнены следующие объемы работ:
	№ п/п
	Наименование основных манипуляций
	Количество

	1.
	Заполнение медицинской документации
	

	2.
	Дезинфекция, стерилизация инструментов, перчаток, предметов ухода.
	

	3.
	Текущая, генеральная уборка помещений.
	

	4.
	Опрос беременных, рожениц, родильниц.
	

	5.
	Антропометрия беременных.
	

	6.
	Измерение АД, Ps, температуры у беременных.
	

	7.
	Измерение наружных размеров таза.
	

	8.
	Измерение ОЖ, ВДМ, ПВП.
	

	9.
	Наружное акушерское исследование.
	

	10.
	Выслушивание с/б плода.
	

	12.
	Проведение туалета НПО роженицы.
	

	13.
	Проведение катетеризации мочевого пузыря
	

	14.
	Участие в проведении влагалищного исследования в родах.
	

	15.
	Участие в оказании акушерского пособия.
	

	16.
	Проведение I туалета новорожденного
	

	17.
	Определение и оценка признаков отделения плаценты
	

	18.
	Участие в осмотре последа.
	

	19.
	В/в, в/м инъекции.
	

	20.
	Проведение санитарно-просветительской работы.
	

	21.
	Проведение туалета и антропометрия новорождённого.
	


____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Обучающийся                                                            __________________

Непосредственный руководитель практики          __________________  
 Общий .руководитель  практики                                                                                                         
  Главный врач БУЗ ВО                                            ____________________      
Место печати

ХАРАКТЕРИСТИКА
Обучающейся: , группа    
Специальность Акушерское дело
Проходила в БУЗ ВО ВРД №2 учебную практику  с  по   поПМ.01. Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорождённому, семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода.

 МДК 04.01. Физиологическое акушерство.
Во время прохождения практики были освоены все необходимые общие компетенции (ОК.1.-ОК.13.): проявляла интерес к работе и своей профессии, при помощи непосредственного и методического руководителей практики организовывала собственную деятельность, оценивала качество выполненной работы, осуществляла поиск и использовала информацию для проведения санитарно-просветительской работы с пациентами, при этом активно использовала информационно-коммуникационные технологии. Умеет работать в коллективе, соблюдая правила этики и деонтологии.

Также освоила профессиональные компетенции: участвовала в  проведении диспансеризации  беременных и родильниц. ( ПК.1.1.));  проведении физиопсихопрофилактической подготовки беременных к родам, обучение мерам профилактики осложнений беременности, родов и послеродового периода (ПК.1.2.); оказаниилечебно-диагностической помощи при физиологической беременности,  родах и в послеродовом периоде (ПК 1.3.); оказании акушерского пособия при физиологических родах (ПК 1.4.);  проведение первичного туалета  новорожденного, оценка и контроль динамики его состояния, осуществление ухода и обучение родителей уходу за новорожденным (ПК 1.5);применение  лекарственных средств по назначению врача.(ПК 1.6.);. информирование пациентов по вопросам охраны материнства и детства, медицинского страхования (ПК 1.7.)

 Выводы: за время прохождения практики зарекомендовала себя как дисциплинированная, ответственная, прилежная. Внешний вид всегда соответствовал требованиям, регулярно вела дневник, проявляла интерес к работе, вежлива при общении с пациентами и их родственниками, вела себя корректно, соблюдала этику в отношениях с медицинским персоналом. 

Рекомендации: закрепить освоенные профессиональные компетенции  на производственной практике.
Замечаний по практике нет.

Программа учебной практики ПМ.01. выполнена в полном объеме с оценкой: зачтено
Общий руководитель
Главный врач БУЗ  ВО                      ____________________    

Непосредственный руководитель  

Главная акушерка БУЗ ВО           _____________________      

Методический руководитель            ____________________     

(преподаватель БПОУ ВО ВБМК)

М.П. организации 
Бюджетное   профессиональное образовательное учреждение

Воронежской области

«ВОРОНЕЖСКИЙ БАЗОВЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»

Аттестационный лист

учебной практики

ПМ.01. Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода
МДК 01.01. Физиологическое акушерство

по специальности Акушерское дело                                                 № группы 219 

База практики БУЗ ВО 

«» декабря 202 г. 

	№

п/п
	Фамилия, имя,

отчество


	Документация
	Результат формирования
	Итог

(зачтено/

незачтено)

	
	
	
	ОК
	ПК
	

	1. 
	
	зачтено
	зачтено
	зачтено
	зачтено

	2. 
	
	зачтено
	зачтено
	зачтено
	зачтено

	3. 
	
	зачтено
	зачтено
	зачтено
	зачтено

	4. 
	
	зачтено
	зачтено
	зачтено
	зачтено

	5. 
	
	зачтено 
	зачтено
	зачтено
	зачтено

	6.
	
	зачтено
	зачтено
	зачтено
	зачтено

	7.
	
	зачтено
	зачтено
	зачтено
	зачтено

	8. 
	
	зачтено
	зачтено
	зачтено
	зачтено


Члены комиссии:

Общий руководитель

Главный врач БУЗ  ВО                                   _______________           

Методический руководитель                        _________________         

(преподаватель БПОУ)
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