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1. паспорт  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
учебной ПРАКТИКИ
1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности СПО 31.02.02  «Акушерское дело» в части освоения  основных  видов профессиональной деятельности МДК 04.01.  «Патологическое акушерство» и соответствующих профессиональных компетенций (ПК).
1.2. Цели и задачи учебной практики: формирование у обучающихся начальных общих и профессиональных компетенций.      
Требования к результатам освоения учебной практики
В результате прохождения учебной практики,  реализуемой  в рамках модулей программы подготовки специалистов среднего звена по каждому из видов профессиональной деятельности, предусмотренных ФГОС СПО,  обучающийся должен приобрести практический опыт работы:
	МДК
	Практический опыт работы

	МДК. 04.01 Патологическое
акушерство
	- проведение обследования, ухода, наблюдения и ведения беременных, рожениц, родильниц в случае акушерской и экстрагенитальной  патологии под руководством врача;
- оказание доврачебной помощи беременной, роженице, родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии;
-оказание лечебно-диагностической, профилактической помощи больным новорождённым под руководством врача;  
- оказание доврачебной помощи новорождённому при неотложных состояниях


1.3. Количество часов на освоение программы учебной  практики в рамках освоения   МДК  « Патологическое акушерство» 72 часа

2. РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ
Результатом учебной  практики является освоение  обучающимися профессиональных и общих компетенций в рамках модуля 
	Код
	Наименование результата обучения по специальности

	ПК 4.1. 
	-участвовать в проведении лечебно-диагностических мероприятий беременной, роженице, родильнице с акушерской и экстрагенитальной патологией


	ПК 4.2. 
	- оказывать профилактическую и медико-социальную помощь при акушерской и экстрагенитальной патологии
  

	ПК 4.3. 
	- оказывать доврачебную помощь беременной, роженице, родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии

	ПК 4.4. 
	- осуществлять интенсивный уход при акушерской патологии

	ПК 4.5.
	- участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде


	ОК1. 
	-понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

	ОК2. 
	- организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество


	ОК3. 
	- принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них ответственность


	ОК4. 
	- осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития


	ОК5. 
	- использовать информационно-коммуникационные технологии  в профессиональной деятельности


	ОК6. 
	- работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями


	 ОК7.
	- брать на себя ответственность за работу подчинённых  членов команды и результат выполнения задания

	 ОК8.
	- самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, планировать повышение квалификации

	ОК9.
	- ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности  

	 ОК10. 
	- бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

	 ОК11.
	- быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку


	 ОК12.
	- организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности


	 ОК13.
	- вести здоровый образ жизни заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей



уметь:
 - проводить обследование, уход и наблюдение за женщинами с экстрагенитальной патологией под руководством врача, 
- проводить акушерские пособия на фантомах при патологических родах,
- оказывать доврачебную помощь при акушерской  и экстрагенитальной патологии,
- осуществлять уход за пациентом в периоперативном периоде,
- осуществлять уход за недоношенным новорождённым
- оказывать медицинские услуги в неонатологии, 
- оказывать доврачебную помощь новорождённому при неотложных состояниях 
знать:
-виды акушерской патологии;
- особенности течения и ведения беременности, родов, послеродового периода на фоне акушерской и экстрагенитальной патологии;
- консервативные методы лечения акушерской и экстрагенитальной патологии;
- основные виды акушерских операций;
- уход за пациентом в периоперативном периоде;
- доврачебную помощь при неотложных состояниях в акушерстве;
- признаки недоношенности ребёнка;
- заболевания периода новорождённости, их проявлениях у новорождённых при различных степенях зрелости;
- этапы выхаживания и принципы терапии недоношенных детей;
- особенности вакцинации БЦЖ недоношенных детей;
- неотложные состояния у новорождённых;
- доврачебную помощь новорождённым при неотложных состояниях
Изменения в соответствии с утверждённым профессиональным стандартом «Акушерка/Акушер» от «13» января 2021г. №6н

3.1.1. Трудовая функция - Проведение медицинского обследования пациентов в период беременности, родов, послеродовой период 

Трудовые  действия – Оказывать лечебно-диагностическую помощь 
 Необходимые умения – Выполнять виды работ при оказании медицинской помощи пациенту

- Устанавливать предварительный диагноз в соответствии с действующей Международной классификацией болезней (далее – МКБ)

- Интерпретировать и анализировать результаты лабораторных и инструментальных исследований пациентов.

- Выявлять медицинские показания к оказанию специализированной, в том числе высокотехнологической, медицинской помощи в стационарных условиях

3.1.3. Трудовая функция - Оказание медицинской помощи пациентам во время самопроизвольных неосложненных родах и в послеродовой период.

Трудовые  действия 

- Оценка состояния роженицы и аномалий в родовой деятельности, определение степени риска осложнений в родах

Необходимые умения

- Выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме.

- Составление плана проведения родов в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи
3.1.4. Трудовая функция - Медицинская реабилитация пациентов в период беременности, родов, послеродовой период

Трудовые  действия 

- Направление пациентов, имеющих нарушения функций организма, обусловленные беременностью, родами  нуждающихся в мероприятиях по медицинской реабилитации, к врачам-специалистам в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации

- Проведение профилактических мероприятий по снижению материнской, перинатальной  заболеваемости, контроль их выполнения в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи
Необходимые умения

- Определять медицинские показания для проведения мероприятий по медицинской реабилитации пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, в период беременности, родов, послеродовой период.

3.1.6. Трудовая функция - Ведение медицинской документации, организация деятельности медицинского персонала, находящегося в распоряжении.

Трудовые  действия 

- Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа.

- Использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Необходимые умения

- Заполнять медицинскую документацию, в форме электронного документа.

-Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет. 

3. Содержание  учебной практики
	Код профессиональных компетенций
	Наименования  профессиональных  модулей
	Количество часов на учеб.практику по ПМ, по соответствующему МДК
	Виды работ

	1
	2
	3
	4

	ПК 4.1
ПК 4.2
ПК 4.3
ПК 4.4
ПК 4.5

	ПМ.04 
Медицинская  помощь женщине, новорождённому, семье при патологическом течении беременности, родов, послеродового периода

	72
	Женская консультация
-заполнение медицинской документации ж/к, выписывание направлений на лабораторные методы исследования и консультации специалистов
- оценка функционального состояния беременной ( АД, пульс, вес, отёки)
-определение скрытых отёков
- наружная пельвиометрия
- измерение и оценка ромба Михаэлиса
- проведение приёмов Леопольда-Левицкого
-  измерение окружности живота (ОЖ) и высоты дна матки (ВДМ)
- определение предполагаемой массы плода (ПВП)
- выслушивание сердцебиения плода
- оценка состояния плода методом КТГ
Смотровой кабинет
- взятие крови из вены
- осмотр наружных половых органов
- осмотр шейки матки в зеркалах
- взятие влагалищных мазков
- определение белка в моче экспресс-методом 
Приёмно-смотровое отделение
- заполнение медицинской документации приёмного отделения
- оценка функционального состояния роженицы
- проведение наружной пельвиометрии
- определение размера c.vera по c.externa и c.diagonalis
проведение приёмов НАИ
- измерение ОЖ и ВДМ, определение ПМП
- выслушивание сердцебиения плода
- санитарно-гигиеническая обработка роженицы
Отделение патологии беременных
- заполнение медицинской документации ОПБ
-  оценка функционального состояния беременной ( АД, пульс, вес, отёки)
-определение скрытых отёков
- внутримышечные, внутривенные инъекции
- подготовка систем для внутривенных вливаний и их проведение
-  подготовка беременной к лабораторным и инструментальным методам исследования
- - проведение приёмов Леопольда-Левицкого
-  измерение окружности живота (ОЖ) и высоты дна матки (ВДМ)
- определение предполагаемой массы плода (ПВП)
- выслушивание сердцебиения плода
- оценка состояния плода методом КТГ
Физиологическое родильное отделение
- оценка состояния плода и характера родовой деятельности методом КТГ

- иэмерение прямого и поперечного размеров выхода малого таза
- измерение косых и боковых размеров таза
- измерение лонного угла
измерение диагональной конъюгаты
- определение акушерской конъюгаты по диагональной и наружной конъюгате
- проведение и оценка признаков Вастена и Цангемейстера
- измерение и оценка ромба Михаэлиса
- проведение приёмов НАИ
- измерение ОЖ, ВДМ ПВП
- выслушивание сердцебиения плода
- оценка состояния плода и характера родовой деятельности методом КТГ
- заполнение партограммы и оценка результатов
- - участие в проведении профилактики внутриутробной гипоксии плода
- участие в проведении  немедикаментозного обезболивания родов
- проведение туалета роженицы
- проведение приёма Пискачека
- подготовка акушерки к приёму родов
-  участие в оказании акушерского пособия при затылочном предлежании плода
- участие в оказании акушерского пособия при преждевременных родах
- участие в оказании ручного пособия пор Цовьянову при чисто ягодичном предлежании плода
- участие в оказании ручного пособия пор Цовьянову при ножных предлежаниях плода
- участие в оказании классического ручного пособия при тазовых предлежаниях плода
- участие в оказании акушерского пособия при многоплодии
- проведение профилактики офтальмобленореи
-  проведение первичной и вторичной обработки пуповины
- проведение антропометрии новорождённого
- определение и оценка признаков отделения плаценты
- проведение способов выделения отделившегося последа
- проведение катетеризации мочевого пузыря
- измерение объёма кровопотери в родах
- участие в проведении послеродового осмотра шейки матки, влагалища, промежности
- подготовка медикаментов, инструментария, материала и участие в проведении
   - инфильтрационной анестезии
  - зашивании разрывов влагалища, шейки матки и промежности первой и второй степени
  - эпизиотомии, эпизиоррафии
  - амниотомии
  - наложении выходных акушерских щипцов
  - выполнение операции ручное отделение и выделение последа
  - выполнение операции контрольное ручное обследование матки
 - Послеродовое отделение
- заполнение медицинской документации послеродового отделения
-  оценка функционального состояния родильниц
- исследование АД и пульса на лучевой артерии
- измерение температуры тела в подмышечной впадине
-  проведение пальпации молочных желез для оценки их состояния в послеродовом периоде
- сцеживание молочных желез
- пальпация живота
- оценка характера послеродовых выделений
- обработка и снятие послеоперационных швов
Обсервационное акушерское отделение
- заполнение медицинской документации  отделения
-  оценка функционального состояния родильниц
- участие в заборе материала для бактериоскопического, бактериологического исследования из очагов воспаления
- уход и наблюдение за родильницей с послеродовыми инфекциями, выполнение назначений врача
- проведение пальпации молочных желез для оценки их состояния в послеродовом периоде
- сцеживание молочных желез
- пальпация живота
- оценка характера послеродовых выделении
- пальпация вен голени
Отделение новорождённых
- изучение оборудования, оснащения и аппаратуры для реанимации новорождённых
- проведение первичной помоши новорождённому
- проведение осмотра новорождённого с асфиксией
- проведение оценки новорождённого по шкале Апгар
- измерение ЧСС, ЧДД
- проведение обработки пуповины
- знание перечня лекарственных препаратов, применяемых для реанимации новорождённых
 - уход и вскармливание реанимированных новорождённых
- определение степени недоношенности по  гестационному возрасту
- выхаживание недоношенных детей
- кормление через зонд, показания
- обработка сосок, зондов, бутылочек
- закапывание капель в глаза, уши, нос
-  обработка пупочной ранки при омфалите
- уход за кожей и слизистыми при их заболеваниях
- применение грелок, пузырей со льдом 
 -  выполнение подкожных и внутримышечных инъекций
- оказание помощи при рвоте, гипертермии, судорожном синдроме
- проведение фототерапии новорождённому с ГБН
- участие в проведении скрининг-обследований
- обучение матери уходу за больным новорождённым
- оформление медицинской документации
 Промежуточная аттестация в форме зачета
ВСЕГО часов - 72



4. условия реализации программЫ учебной ПРАКТИКИ
4.1. Требования к условиям проведения учебной практики.
Реализация программы предполагает проведение учебной практики на базе городских женских консультаций, родильных домов на основе прямых договоров, заключаемых между образовательным учреждением и каждым лечебно-профилактическим учреждением, куда направляются обучающиеся.
________________________________________________________________________

4.2. Общие требования к организации образовательного  процесса
Учебная  практика  проводится  в рамках ПМ.04. Медицинская  помощь женщине, новорождённому, семье при патологическом течении беременности, родов и    послеродового периода. МДК 04.01. Патологическое акушерство.
Оснащение:
-кабинеты доклинической практики по акушерству на базах родовспомогательных учреждений,
- структурные подразделения родильных домов,
- женские консультации 
1.Оборудование:
 - Оборудование кабинетов женской консультации, 
- оборудование отделений родильного дома:
  приёмно-смотрового, физиологического и обсервационного, отделения «Мать и дитя», дородового (отделение патологии беременных)
 2. Инструменты и приспособления:
- манипуляционные столики;
- биксы, перевязочный материал;
- стерильные наборы для приёма родов;
- маски, халаты, фартуки, перчатки;
- стерильные шприцы, системы для внутривенных вливаний;
- катетеры, электроотсос;
- корнцанги, зажимы Кохера, окончатые зажимы, пинцеты, ложечки 
  Фолькмана;
- одноразовые зажимы на пуповину, наборы для первичного туалета;
- тазомеры, сантиметровые ленты;
- акушерские фантомы, куклы для акушерства;
- наборы лекарственных средств для акушерства;
- ветошь, вёдра;
- акушерская документация
4.3. Общие требования к организации образовательного процесса
 Учебная практика  проводится преподавателями акушерского цикла
4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Преподаватели, осуществляющие  руководство учебной  практикой обучающихся, имеют высшую квалификационную категорию.
5. Контроль и оценка результатов освоения учебной ПРАКТИКИ
Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется руководителем практики в процессе проведения учебных занятий, самостоятельного выполнения обучающимися заданий, выполнения практических проверочных работ. В результате освоения  учебной практики в рамках профессиональных модулей обучающиеся проходят промежуточную аттестацию в форме зачета.
	Результаты обучения
(освоенные профессиональные компетенции)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1.Умение заполнять журналы поступлений, учёта, движения, учёта медикаментов, динамического наблюдения
	зачёт с использованием оценочных материалов

	2.Проведение гигиенической уборки помещений роддома
	-//-

	3. Дезинфекция стерилизация предметов ухода, инструментов
	-/-

	4. Мытьё и обработка рук
	-//-

	5.Правила собирания анамнеза у беременных и рожениц
	-//-

	6.Проведение наружной пельвиометрии
	-//-

	7.ИзмерениеОЖ и ВДМ, подсчёт предполагаемой массы плода
	-//--

	8. Проведение наружных приёмов акушерского исследования
	-//-

	9. Определение отёков
	-//-

	10.Санитарно-гигиеническая обработка роженицы
	-//-

	11. Оценка характера родовой деятельности, подсчёт схваток
	-//-

	12.Проведение туалета наружных половых органов
	-//-

	13. Участие в проведении влагалищного исследования в родах
	-//-

	14. Участие в оказании акушерских пособий при патологических  родах
	-//-

	15. Участие в проведении первичного туалета новорождённого
	-//-

	16. Участие в 3 периоде родов, осмотре последа
	-//-

	17. Пальпация молочных желез с целью оценки их состояния в послеродовом периоде
	-//-

	18. Сцеживание молочных желез
	-//-

	19. Осмотр  новорождённого с врачом оценка по шкале Апгар
	-//-

	20. Проведение туалета и антропометрия новорождённого
	-//-

	21. Участие при проведении вакцинации от вирусного гепатита В и туберкулёза
	-//-

	22. Участие при проведении скрининга на наследственную  и врождённую патологию
	-//-

	23. Подготовка и участие в кормлении новорождённых через зонд
	-//-

	24. Подготовка систем для внутривенных вливаний 
	-//-




