
Бюджетное профессиональное образовательное учреждение Воронежской области 

«Воронежский базовый медицинский колледж»

УТВЕРЖДАЮ

УЧЕБНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Цикл: «Сестринское дело в отоларингологии»

Категория слушателей: медицинские сестры
Цель: повышение квалификации по специальности «Сестринское дело» 
Срок обучения: 144 часа 
Форма обучения: очная

п/№ Н а и м е н о в а н и е  м о д у л е й , р а зд е л о в О б я за т е л ь н а я  у ч е б н а я  н а г р у з к а  (ч а с ) С а м о с т о -
я т ел ь н а я

р а б о т а

(ч а с )

М а к с и ­
м а л ь н а я
у ч е б н а я

н а г р у з к а

(ч а с )

В с е г о

ч а со в

Л е к ц и и П р а к т и ­
ч е с к и е

за н я т и я

А т т е с ­

т а ц и я

1 2 3 4 5 6 7 8
Универсальные модули

1. Модуль № 1
«Коммуникационные взаимодействия 
и информационные инновации в 
профессиональной деятельности»

16 8 6 2 4 20

1.1 Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности.

4 4 - - 1 5

1.1.1 Нормативно-правовое регулирование 
отношений в сфере здравоохранения.

2 2 - - 0,5 2,5

1.1.2 Права и обязанности средних 
медицинских работников при оказании 
медицинской помощи.

2 2 0,5 2,5

1.2 Психологические и этические аспекты  
деятельности медицинского 
работника.

4 2 2 1 5

1.2.1 Общение в профессиональной 
деятельности среднего медицинского 
работника

2 1 1 0,5 2,5

1.2.2 Основные причины синдрома 
профессионального выгорания.

2 1 1 0,5 2,5



1.3 И нф орм ационны е т ехнологии в 
проф ессиональной деят ельност и.

6 2 4 - 2 8

1.3.1 Технологии поиска тематической 
(профессиональной) информации в сети 
INTERNET.

3 1 2 1 4

1.3.2 Организация электронного 
документооборота.

3 1 2 - 1 4

1.4 П ром еж ут очная ат т ест ация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

2. Модуль № 2
«Участие в обеспечении безопасной 
среды медицинской организации»

16 8 6 2 4 20

2.1 Обеспечении безопасной среды  
м едицинской организации.

2 2 - - - 2

2.2 О беспечение инф екционной  
безопасност и пациента.

10 5 5 - 3 13

2.2.1 Основы организации инфекционной 
безопасности.

2 1 1 - 1 3

2.2.2 Методы обеззараживания. 4 2 2 - 1 5

2.2.3 Методы стерилизации. 4 2 2 - 1 5

2.3 О беспечение лекарст венной  
безопасност и.

2 1 1 - 1 3

2.4 П ром еж ут очная ат т ест ация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

3. Модуль № 3
«Оказание доврачебной медицинской 
помощи при экстренных и неотложных 
состояниях»

16 6 8 2 4 20

3.1 Терминальные состояния. Базовая 
сердечно - лёгочная реанимация.

6 2 4 - 1 7

3.2 Оказание доврачебной медицинской 
помощи при состояниях и заболеваниях, 
представляющих угрозу для жизни.

4 2 2 2 6

3.3 Помощь пострадавшим в условиях 
чрезвычайных ситуаций

4 2 2 - 1 5

3.4 П ром еж ут очная ат т ест ация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

4. Модуль № 4
«Основы тактической медицины»

16 8 6 2 4 20

4.1 Военно-медицинская доктрина. Уровни и 
виды оказания медицинской помощи в 
условиях боевых действий. Три 
тактические зоны.

4 2 2 1 5

4.2 Способы и этапы эвакуации раненых. 
Средства и технологии оказания помощи 
раненым.

4 2 2 1 5

4.3 Неотложные мероприятия первой и 
доврачебной помощи раненым. 
Самопомощь. Взаимопомощь.

4 2 2 1 5



4.4 Неотложные мероприятия первой и 
доврачебной помощи при радиационных 
и химических поражениях.

2 2 1 3

4.5 Промеж уточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

Профессиональный модуль

5. Модуль № 5
«Сестринское дело в отоларингологии»

76 28 46 2 25 101

5.1 Заболевания носа и придаточных пазух 
носа.

14 6 8 4 18

5.1.1 Острые и хронические заболевания носа. 
Лечение амбулаторное и хирургическое.

4 2 2 - 1 5

5.1.2 Острые и хронические заболевания 
придаточных пазух. Медикаментозное и 
хирургическое лечение.

4 2 2 1 5

5.1.3 Травмы носа и придаточных пазух. 
Инородные тела носа.

4 2 2 - 1 5

5.1.4 Носовые кровотечения. Способы 
остановки.

2 - 2 - 1 3

5.2 Заболевания уха. 14 6 8 - 4 18

5.2.1 Острый и хронический средний отит. 
Осложнения среднего отита.

4 2 2 - 1 5

5.2.2 Заболевания вестибулярного аппарата. 4 2 2 - 1 5

5.2.3 Инородные тела, травмы уха. 4 2 2 - 1 5

5.2.4 Организация сурдологического кабинета. 2 - 2 - 1 3

5.3 Заболевания глотки. 14 6 8 - 4 18

5.3.1 Острые и хронические тонзиллиты. 
Острые фарингиты.

4 2 2 - 1 5

5.3.2 Паратонзиллярный абсцесс. Клиника, 
лечение.

4 2 2 - 1 5

5.3.3 Инородные тела, травмы и опухоли 
глотки.

4 2 2 - 1 5

5.3.4 Консервативные и хирургические методы 
лечения заболеваний глотки.

2 - 2 - 1 3

5.4 Заболевания гортани. 10 4 6 - 3 13

5.4.1 Острые и хронические ларингиты. 
«Ложный круп».

4 2 2 - 1 5

5.4.2 Опухоли гортани. Клиника, диагностика, 
лечение.
Послеоперационный уход.

4 2 2 1 5

5.4.3 Дифтерия гортани. Рубцовые стенозы 
гортани.

2 - 2 - 1 3

5.5 Заболевания трахеи и бронхов. 4 2 2 - 2 6



5.5.1 Заболевания трахеи. Заболевания 
бронхов.

2 2 - - 1 3

5.5.2 Лечение заболеваний трахеи и бронхов. 2 - 2 - 1 3

5.6 Специальная оториноларингология. 8 2 6 - 3 11

5.6.1 Сестринский процесс при заболеваниях 
ЛОР-органов в амбулаторных условиях.

4 2 2 - 1 5

5.6.2 Применение физических методов в 
комплексном лечении больных с 
заболеваниями ЛОР - органов.

2 2 1 3

5.6.3 Организация и практика сурдологической 
помощи больным.

2 2 1 3

5.7 Профессиональные заболевания ЛОР - 
органов.

4 - 4 - 2 6

5.7.1 Профессиональные заболевания верхних 
дыхательных путей. Профессиональные 
заболевания гортани.

2 2 1 3

5.7.2 Профессиональные заболевания органа 
слуха.

2 - 2 - 1 3

5.8 Методы и техника исследования ЛОР -  
органов.

4 - 4 - 2 6

5.8.1 Использование лазерной, оптоволоконной 
аппаратуры в отоларингологии.

2 - 2 - 1 3

5.8.2 Техника передней и задней риноскопии. 
Проведение отоскопии.

2 - 2 - 1 3

5.9 Аккредитация специалистов со 
средним медицинским и 
фармацевтическим образованием

2 2 1 3

5.9.1 Аккредитация специалистов со средним 
медицинским и фармацевтическим 
образованием

2 2 1 3

5.10 Промеж уточная аттестация. Зачёт. 2 - - 2 - 2

6. Итоговая аттестация 4 - - 4 4

ИТОГО 144 58 72 14 41 185

Зам. директора «ВБМК» по ДПО Н.Г. Шепелева

Зав. учебной частью ДПО И.В. Татаринова


